Backrezepte Platzchen & Kekse

Adventspunsch Ohne Alkohol

Anzahl: 4 Portionen
Gattung: Getrank, Weihnachten

1/2 Liter Frichtetee Wasser, 2 Tl Tee, 5 Min. - ziehen lassen
1/2 Liter Schwarzer Tee (1/21

3  Nelken 2 ea Orangen
1/2 Zimtstange 1 Liter Apfelsaft
1 Zitrone 2 Essl. Honig

Grundausstattung: mittelgroBer Topf, Messbecher, Schneidebrett, Messer, Zitruspresse,
Teesieb, Teeloffel, zwei Teekannen, eine groBe Kanne (fiir 2 Liter) Zubereitung

1. Bei der Teezubereitung in eine der Kannen Nelken, Zimt und Honig dazu geben.

2. Zitrone und Orangen halbieren und Saft auspressen. Den Saft sofort in die groBe
Kanne geben. Mit dem Apfelsaft auffullen.

3. Tees durch das Sieb ebenfalls in die Kanne gieBen und umriihren.

Dieser Adventspunsch schmeckt sowohl heiB3 als auch kalt sehr gut.



