Salat Rezepte

Agyptischer Fellachensalat

Anzahl: 4 I?ortionen
Gattung: Agypten, Kalt, Peperoni, Salat, Tomate, Gemuse, Vegetarisch

6 Tomaten 2 Essl. Ol

2 Peperoni; nicht scharf 10 Oliven

1 Gemusezwiebel 1/2 Bund Petersilie
200 g Schafskase

Die Tomaten, Peperoni und die Gemiusezwiebel werden in dinne Scheiben geschnitten
und mit dem Ol und den klein gezupften Petersilienblattern vermengt.

Der in kleine Wurfel zerlegte Schafskase wird mit einigen Zwiebelringen und den Oliven
als Verzierung auf dem Salat verteilt.

Wird der Salat ohne Schafskase angerichtet, nimmt man noch Gurken und Paprika dazu.



