Grillrezepte

Gegrillte KartoffelspieRe

Anzahl: 6 Portionen
Gattung: Grillen, BBQ, Gemiise, Vegetarisch,

800g Neue Kartoffeln -dunnfliissig
-kleine 1/2 Teel. Worcestersosse

5009 Kleine Zwiebeln 1 Teel. Zitronensaft

50 g Butter 1 Teel. Sojasauce

2 Essl. Bienenhonig Salz

Die gewaschenen Kartoffeln 15 Minuten als Pellkartoffeln kochen. AbgieRRen,
abschrecken und pellen.

Abwechselnd mit den geschalten Zwiebeln auf kleine HolzspieBchen stecken. Auf
den Holzkohlengrill, Gasgrill, oder unter den vorgeheizten Elektrogrill legen.

Aus flussiger Butter, dem Bienenhonig und den iibrigen Zutaten eine SoRe riuihren.
Die Spiesschen wahrend des Grillens immer wieder damit bestreichen. Nach etwa
20 Minuten sind sie gar.

Die Spiesschen schmecken besonders gut mit Bindner Fleisch, gegrilltem
Frihstlicksspeck oder gegrillten Spareribs. Zusatzlich noch kleine
Pfefferglirkchen reichen.

Tipp: Man kann auf die SpieBe zusatzlich noch durchwachsenen Speck und
Fleisch- oder Fischwiirfel stecken. Dann gibt es dazu nur griinen Salat.
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