Kartoffeln Rezepte

Pellkartoffeln Mit Frischkase

Gattung: Kartoffel-, Gemisegerichte

200g Pellkartoffeln 1 Essl. Ol, Pfeffer

1/2 kleine, rote Paprikaschote Muskat, Paprikapulver (mild)
4 Essl. Gemusebrihe 2 Essl. kérniger Frischkase

50 g Frahlingszwiebeln (2 St.) 1 Essl. Schnittlauchrélichen

25 g Stangensellerie

Die Kartoffeln pellen und in Scheiben schneiden.

Paprikaschote putzen und waschen, klein wirfeln, zugedeckt in der Briihe garen.

Die Frihlingszwiebeln waschen, putzen und in feine Ringe schneiden.

Sellerie waschen, putzen und in diinne Scheibchen schneiden.

Sellerie und Zwiebeln in Ol andiinsten.

Die Paprika samt Flussigkeit zugeben und 5 Min. dinsten, dann die Kartoffeln zugeben.
Mit Salz, Pfeffer, Muskat und Paprikapulver wurzen.

Kartoffeln und Gemuse mit Frischkase auf einem Teller mit Schnittlauch bestreuen.

290 kcal/1200 kJ



