
Pizza Rezepte 

Schneller Pizzateig 

Anzahl: 4 Pizzen 
Gattung: Backen, Hefe, Pizza 

500 
1 
1/4 

g 
Teel. 
Liter 

Mehl (550er) 
Salz 
Lauwarmes Wasser 

30 
1 

g 
Essl. 

Hefe 
Olivenöl 

Das Mehl in eine Schüssel geben, Salz ­ Hefe ­ Öl und lauwarmes Wasser in einem Glas 
verrühren und über das Mehl gießen, mit Handmixer verkneten, Teig ca. 10 Minuten 
ruhen lassen, nochmals durchkneten, fertig!


